
L’Instant 

(Herreman/Herreman) 

 

J’attend que le soleil se lève, 

Assis sur un rocher de glaise, 

Que le ciel lentement se colore, 

Dans le silence qui vaut de l’or… 

Je marche sous la pluie, tranquillement, 

Au cœur des vents tourbillonnants, 

Mes pas feutrés sur le tapis 

De feuilles mollement alanguies… 

REFRAIN 

Si on prenait un peu le temps, 

De voir venir, de réfléchir, pour un moment… 

Si on stoppait, juste un instant, 

Juste une question, juste un suspens… 

Je promène mon cœur dans le bois, 

Sous les frondaisons, sous les toits, 

Des arbres qui vivent sans faire un son, 

Attendant que passent les saisons… 

J’écoute le silence du désert, 

Le souffle du vent sur la Terre, 

Les cris des oiseaux saluant 

Les derniers feux du soleil couchant… 

REFRAIN 

J’écoute, je révolte et je prie, 

Avoir le temps de voir la vie, 

Figer un instant de sursis, 

Laisser aller, laisser, tant pis… 

J’attend là-bas dans la pénombre, 

La nuit, dans la clarté de l’ombre, 

Le fruit prend le temps de mûrir, 

Et l’homme prend le temps de mourir… 

REFRAIN 


